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Ostermel6i piac

Sokan emlékeznek még, hogy Csillaghegyen mindig volt piac az Aradi utcaban. A
kornyékbeli falvakbdl lovas kocsikkal szallitottdak a parasztok a zoldséget, gyumolcsot,
baromfit, malacot az akkor még Aradi utcdban lévé piacra. A pesti oldalrdl ladikokkal is
érkeztek. Amikor Békasmegyeren megépllt a lakotelep, az ott élék ellatasara U piac éplult.
Csillaghegyrél is egyre tobben latogattak, a helyi piac lassan elsorvadt. 2010-ben az
egyesllet Ujra elinditotta az &stermeldi piacot szombat déleléttdonként a Tolnai Iparcikk
Centrum parkoldjaban. Ezért koszonet illeti Tolnai Zoltant, akinek segitsége nélkul
nehezen valdsithattuk volna meg az elképzelésinket. Eleinte csak 6t arus ajanlgatta
portékajat és a vevdk sem tolongtak. Szép lassan beindult a fejlédés, egyre tobb arus jott, és
a vasarlok is megszerették a piacunkat. Az dstermel6k altal termelt friss arukinalat mellett a
piac valésagos forum szintere lett. A bevasarlas elhuzodik, mert az ember meg-megall
beszélgetni az ismerdsokkel.

A piac egyre tébb program szinhelye.

Minden év szeptemberében "Mustfokolot" tartunk, sz616t présellink a helyszinen, mely
késtolas utan vasarolhaté is. A vasarlassal a Polgari Kort tamogatjak a vevék. Ekkor
szoktuk megtartani a borkostoldval egybekotott borvasart is, amit Husvetkor is
megismétlink.

December elején ponifogattal érkezik hozzank a Mikulas.

Tavasszal allatsimogatét tartunk a Husvéti Gnnepek alkalmaval. Szirke marhat is
fejtiink, a friss tejb6l mindenki ihatott. Allatos programjainkat a Saflanszki csalad
tamogatja.

Itt kdszontottik a Csillaghegyi Polgari Kor megalakulasanak szazadik évforduléjat is.
Szokasunkka valt a piac szlletésnapjanak megtartasa. A hatalmas szuletésnapi tortat a
Cserfalvi cukraszda ajandékozza nekiink. A sziiletésnapot dsszekotjik Obuda —
Csillaghegy napjaval. Az Obudai Kulturélis Kdzpont altal szervezett programokat a
piacon sajatos programmal szinesitjuk. Vasari kikialté hirdeti a programot, a
gyerekeknek ugralé varat allitunk fel. Volt ra példa, hogy furulyaszéra néhanyan tancra
perduiltek a piacon.

Strandkiallitas

A strand elnéptelenedése és a fenyeget6 veszély, hogy bezarjak és eladjak a teriletet,
Damoklesz kardjaként fugg a fejlnk felett. A polgari kor szivén viseli a strand sorsat. Meg
szeretnénk akadalyozni, hogy a paratlanul szép természeti adottsagokkal rendelkez6 strand
bezarjon, a terulet zarva legyen a helyi lakosok el6tt. Vezet6ségi tagjaink tobbszor jartak a
strand Ugyében a kertleti 5nkormanyzatnal, a févarosi dnkormanyzatnal, a strand
igazgatésaganal. llyenkor tamogatast kaptunk Torok Otté olimpikontdl is.

A 2009-ben megrendezett helytdrténeti kiallitas anyagaban igen sok, a strandra vonatkozo
anyag is 6sszegydlt, melybdl felidézddétt a furdé fénykora, amikor azért kellett sorban allni,
hogy bejussunk a terlletre. Ez adta az 6tletet, hogy a strand teriletén is lehetne rendezni
kiallitast, amivel tobb embert, koztlk befolyassal rendelkezd embereket is be lehetne csalni a
strandra. Az anyagot itt hangulatos életképekkel egészitettik ki régi strand felszerelésekkel.
El6kerult egy Hiradé film is az 50-es évekbdl.



3-1-2 meridian torna

Dr. E6ry Ajandok, a biolégiai tudomanyok kandidatusa, haziorvos-természetgyoégyasz Dr.
Zhu kinai professzor megbizasabdl a 3-1-2 meridian torna nemzetkdzi oktatdja. ,Elj 100 évig
egeszsegesen’elbadasaval bemutatta a meridianok szerepét az emberi testben. Segitbi
megtanitottak a tornat. Minden héten egyszer nagy létszamu, barati k6zdsséggé formalddott

csapat tornaszik egyutt és adja tovabb ezt az egészség megdévd modszert az Ujonnan
bekapcsolédoknak.



